A Magyarországi Gyógyszergyártók Országos Szövetsége (MAGYOSZ) és az Innovatív Gyógyszergyártók Egyesülete (IGY) Kommunikációs Etikai Bizottsága (KEB) tájékoztatója az egészségügyi, vagy tudományos tevékenységet folytató személyek (különösen az orvosok) számára külföldi szakmai rendezvényeken

 történő részvételhez nyújtott támogatás jogi és etikai szabályozásáról

A gyógyszeripar társadalmi szerepvállalása között kiemelt helye van az orvosok folyamatos továbbképzése, szakmai felkészültségük szinten tartása támogatásának. Az orvosok külföldi szakmai rendezvényeken való részvétele az egyik legjobb lehetőség arra, hogy a hazai szakemberek első kézből értesüljenek a legkorszerűbb prevenciós, diagnosztikus és terápiás eljárásokról, ezáltal szaktudásuk mindenkor naprakész legyen. A gyógyszeripar fontos szerepet vállal azzal, hogy támogatást nyújt az orvosok számára a külföldi szakmai rendezvényeken történő részvételre. A gyógyszeripar ezirányú szerepvállalásának megszűnése – az ezt pótolni képes egyéb, elsősorban állami finanszírozás hiányában - már rövid távon is jelentősen gátolná az orvosok hozzáférését a folyamatosan megújuló szakmai ismeretekhez, és ez hosszabb távon minden bizonnyal jelentős mértékben akadályozná a szakmai munka színvonalának - nem csak a javítását, hanem - még a szinten tartását is.
Ugyanakkor a gyógyszeripar lehetőségei ebben a vonatkozásban behatároltak. A hatályos jogi és a gyógyszeripari vállalatokra vonatkozó etikai előírások pontosan meghatározzák, hogyan, milyen formában támogathatja egy cég az orvosok részvételét külföldi konferenciákon. A szigorú szabályozás ismerete hasznos a külföldi konferenciákon részt venni szándékozó orvosok és az ilyen konferenciákra történő kiutazást szervező cégek számára is, hiszen csak így alakulhat ki minden érintett fél érdekeinek megfelelő, kölcsönös megértésen alapuló együttműködés. 

Az orvosok külföldi szakmai rendezvényeken történő részvételének támogatását jogi oldalról a 2006. évi XCVIII. törvény, közismert nevén a gyógyszer-gazdaságossági törvény szabályozza. E törvény 14. § (4) bekezdése a következőképpen rendelkezik:

„Természetbeni támogatás nyújtható az egészségügyi vagy tudományos tevékenységet folytató személy számára szakmai rendezvényeken, tanfolyamokon történő részvételre. A természetbeni támogatás kizárólag a rendezvényeken történő részvétellel közvetlen összefüggésben felmerülő kiadások (utazási költség, szállásköltség, részvételi díj) fedezetére szolgálhat.”

A jogszabály világosan rögzíti azon kiadásokat, amelyeket egy gyógyszeripari vállalat természetbeni támogatás nyújtásával fedezhet a külföldi szakmai konferencián részt venni szándékozó orvos helyett. Értelemszerűen az ilyen természetbeni támogatás nyújtásához kapcsolódó bizonylatokon az azt kiállító (pl. a kiutazást szervező cég) is csak ilyen jellegű költségeket szerepeltethet. Pontosan szét kell tehát választani a teljes részvételi díjon belül a külföldi szakmai konferencián történő részvétellel közvetlen összefüggésben felmerülő – gyógyszeripari vállalat által törvényileg támogatható – kiadásokat a többi, nem támogatható – a résztvevőt terhelő – költségektől. Ez utóbbi kategóriába tartoznak egyebek között az esetleges szórakoztató programok, vagy más, nem szakmai kísérőprogramok, valamint a szakmai rendezvényen nem saját jogon résztvevő kísérő személyek, családtagok teljes részvételi költségei.  

Az orvosok külföldi szakmai rendezvényeken történő részvételének támogatása esetén a gyógyszeripari vállalatokra alkalmazandók továbbá a MAGYOSZ és az IGY által közösen megalkotott „A Gyógyszer-Kommunikáció Etikai Kódexe” (Kódex) - rendezvényekre és üzleti vendéglátásra vonatkozó – alábbi előírásai: 

9. PARAGRAFUS – Rendezvények és üzleti vendéglátás

9.1  A Rendezvények csak olyan helyen kerülhetnek megrendezésre, amely összhangban van a Rendezvény fő célkitűzésével. A helyszín kiválasztásánál kerülni kell a szórakozóhelyeiről híres, vagy a Rendezvény fő célkitűzésével össze nem egyeztethető módon különleges élményt nyújtó, extravagáns helyszíneket.

9.2 A Vállalat Magyarországon kívüli helyszínen nem szervez, és nem támogat Rendezvényt, kivéve:

· ha a résztvevők jelentős része külföldi, és szakmailag, illetve logisztikailag indokolható a rendezvény külföldi megrendezése, vagy; 

· ha a rendezvény tárgyát képező vagy céljához kapcsolódó szükséges erőforrások vagy szakértelem helyhezkötöttsége alapján logisztikailag indokolható a rendezvény külföldi megrendezése, vagy;

· ha a vállalat egy külföldön megrendezett, független, szakmai‑tudományos rendezvény meghívott magyar résztvevői számára a rendezvény külföldi helyszínén, a rendezvényhez kapcsolódó, kiegészítő, szakmai/tudományos rendezvényt szervez, amely azonban nem szolgáltathat alkalmat a kinntartózkodás indokolt időtartamának meghosszabbításához.

9.3 A Rendezvényen történő részvételre nyújtott támogatás kizárólag az utazásra, a Rendezvény időtartama alatti étkezésekre, szállásra, valamint a regisztrációs költségekre szorítkozik. A Rendezvény támogatásának, illetve a Rendezvényen nyújtott vendéglátásnak tartalmában, formájában, értékében és minden egyéb részletében az ésszerűség és mértékletesség határain belül kell maradnia, és a rendezvény fő céljához képest alárendeltnek kell lennie. Általános szabály, hogy a kínált vendéglátás nem haladhatja meg azt a mértéket, amit a vendég saját maga is áldozna hasonló célra. Az ésszerű mértékre vonatkozóan a hatályos jogszabályok előírásai az irányadóak.
9.4 Más, a Vállalattól független szervezetek által kezdeményezett és szervezett Rendezvények közvetett vagy közvetlen formában történő támogatása során a támogatást nyújtó Vállalat felelősséggel tartozik azért, hogy az általa nyújtott támogatást minden vonatkozásban a hatályos jogszabályok és az Etikai Kódex által engedélyezett célokra és módon használják fel. A Vállalat nem támogathat egy Rendezvényen olyan programokat, amelyek nem felelnek meg a hatályos jogszabályoknak vagy az Etikai Kódex előírásainak. Ennek érdekében a támogatást nyújtó Vállalatnak a támogatott féllel írásban támogatási szerződést kell kötnie, amelyben a tőle elvárható gondossággal biztosítania kell, hogy a nyújtott támogatást ne lehessen a jogszabályok és az Etikai Kódex előírásaiba ütköző célokra és módon felhasználni.

9.5 Egészségügyi Szakemberek számára Rendezvények kizárólag promóciós, szakmai, tudományos és/vagy oktatási céllal szervezhetők (pl. gyógyszerismertető rendezvények, továbbképzések, konferenciák, szimpóziumok, kongresszusok, stb.)

· Az Egészségügyi Szakemberek számára szervezett Rendezvényeken a vendéglátás nem foglalhat magában szórakozás céljából szervezett programokat, eseményeket (pl. kulturális, sport, szabadidő, stb.). Többnapos külföldi konferencia előtt és után az utazásra legfeljebb egy-egy extra nap biztosítható, ha az logisztikailag indokolt.

· A meghívás és a vendéglátás csak olyan Egészségügyi Szakemberekre terjed ki, akik saját jogon vesznek részt a rendezvényen, hozzátartozókra, további vendégekre nem. 

· Külföldi Rendezvények esetén a résztvevő Egészségügyi Szakembereknek a kongresszusra történő regisztrációja és a kongresszus nyelvének megfelelő szintű ismerete alapfeltétele a meghívásnak vagy a támogatásnak.

A Kódex nem ismétli, hanem inkább kiegészíti a jogszabályok szövegét, így azokkal együtt átfogó útmutatást ad a gyógyszeriparban és – tágabb értelemben – a gyógyításban tevékenykedők számára a jogszerű és etikus tevékenység végzéséhez. 

A Kódex fentiekben ismertetett előírásai tekintettel vannak a gyógyszeripar és az egészségügyi szakemberek (különösen az orvosok) társadalomban elfoglalt helyére és elsődlegesen a gyógyszeripart, valamint az orvosi szakmát megillető társadalmi presztízs megőrzését szolgálják. Ezen előírások egyben eurokonformak is, hiszen megfelelnek a European Federation of Pharmaceutical Industry Associations „European Code of Practice” követelményeinek. 
Amennyiben az Etikai Kódex előírásaitól való eltérés gyanúja merül fel, akkor – a Kódex rendelkezése szerint - a MAGYOSZ-IGY közös Kommunikációs Etikai Bizottsága (KEB) az illetékes abban, hogy  megvizsgálja az adott esetet és határozatot hozzon az ügyben. A KEB bejelentésre és saját hatáskörében indíthat vizsgálatot. A gyógyszer-kommunikációval kapcsolatos etikai vétség gyanúja esetén írásban lehet a KEB-hez fordulni. Székhelye: 1134 Bp. Lehel u. 11. Postacím: 1386 Bp. 62. Pf. 970. A beadványnak az ügy elbírálásához szükséges valamennyi adatot és bizonyítékot tartalmaznia kell.
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